


LA REVISTA

La revista H2O va dirigida a personas muy preocupadas
por su salud, bienestar y aspecto físico, por eso
incluimos en nuestras secciones temas de salud,

belleza, alimentación sana, ocio moda y viajes, entre
muchos otros.

Nuestros contenidos están
basados en informar a los
lectores de las novedades
que van apareciendo en
cuanto a tratamientos de
salud y belleza, así como

dar a conocer nuevos
productos o noticias de
interés que afecten al

sector.



EJEMPLOS DE REPORTAJE Y SUMARIO



TARGETING Y DATOS TÉCNICOS

Nuestro perfil de lector,
mayoritariamente femenino, es

una persona de edad
comprendida entre 25 y 55 años,

preocupada por su salud y su
aspecto físico y a quien le gusta
cuidarse en todos los aspectos.

Tamaño:
23 cm ancho x

28cm alto

Impresión: Offset

Tipo Papel
Estucado 125 gr +
portadas 200 gr

peliculares

Periodicidad Trimestral

Tirada 10.000 ejemplares

Nº Páginas:
64 paginas + 4

(portadas)

Idioma:
Trilingüe

Catalán, Castellano
e Inglés



Contratación:
Laura Pérez

E-mail: laura@cmy.es

Tlf: 93 274 47 39

Fax: 93 346 72 14

Movil: 628 098 618

Avda Meridiana, 350, 12 C,

08027 Barcelona

Contraportada: 6.000 €

Interior Portada: 4.300 €

Interior
Contraportada:

4.000 €

Página: 3.700 €

Doble Página: 6.000 €

½ Página 1.900 €

¼ Página 1.100 €

Publirreportaje
900 € por página

TARIFAS PUBLICIDAD

* Precios por inserción. IVA no incluido


